
  „IX Szkolne Mistrzostwa w Pływaniu”  

22.10.2016r. 
 

1.Termin i  miejsce: 

 22.10.2016r. godz. 16.00 

 Kryta Pływalnia „Na Fali” w Gostyniu, ul. Starogostyńska 9a. 

 

2. Organizator: 

 Ośrodek Sportu i Rekreacji w Gostyniu, 63-800 Gostyń, ul. Starogostyńska 9a.  

 

3. Uczestnictwo: 

 rocznik 2010 i młodsi 

 rocznik 2008, 2009 

 rocznik 2006, 2007 

 rocznik 2004, 2005 

 rocznik 2001, 2002, 2003  

 rocznik 2000, 1999, 1998, 1997 (uczniowie szkół ponadgimnazjalnych)  

Uwaga! W zawodach mogą startować jedynie zawodnicy niezrzeszeni w klubach pływackich. 

 

4. Program zawodów:    

Rocznik 2010 i młodsi  

Start godz. 16.00 

K M 

25m do wyboru 25m do wyboru 

 

Rocznik 2008, 2009 

Start godz. 16.15  

K M 

25m grzbiet 25m grzbiet 

       

Rocznik 2006, 2007 

Start godz. 16.30 

K M 

50m dowolny 50m dowolny 

 

Rocznik 2004, 2005 

Start godz. 16.45 

K M 

50m dowolny 50m dowolny  

 

 

 

 

 

 

 



Rocznik 2001, 2002, 2003 

Start godz. 17.00 

K M 

100m dowolny 100m dowolny 

 

Rocznik 1997, 1998, 1999, 2000 

Start godz. 17.10 

K M 

100m dowolny 100m dowolny 

 

 

5. Przepisy techniczne: 

 Zawody przeprowadzone są na pływalni 25-metrowej ( 6 torów); 

 Każdy zawodnik ma prawo startu w  1 konkurencji indywidualnej; 

 Skok startowy wykonywany jest ze słupka startowego lub z wody; 

 Podczas nawrotu zawodnik musi dotknąć  ściany basenu; 

 Zawody przeprowadzone są seriami na czas. Rozstawienie zawodników w poszczególnych  

seriach nastąpi na zasadach ogólnych; 

 Pomiar czasu – ręczny. 

 

6. Nagrody: 

 Wszyscy zawodnicy otrzymują pamiątkowe medale; 

 

7.  Zgłoszenia:  

 W Biurze Obsługi Klienta przy ul. Starogostyńskiej 9a. Przy zgłoszeniu należy dostarczyć 

wypełnioną i podpisaną przez rodzica/opiekuna kartę startową zawodnika. Zgłoszenia 

przyjmowane są do dnia 20.10.2016r. do godz. 20:00; 

 Karty startowe są do pobrania w Biurze Obsługi Klienta przy ul. Starogostyńskiej 9a w 

Gostyniu, lub ze strony internetowej www.osir.gostyn.pl; 

 Wszystkie zgłoszenia do zawodów dostarczone po wyznaczonym terminie nie będą 

przyjmowane. 

 

8. Postanowienia końcowe: 

 W sprawach nie objętych regulaminem decyduje sędzia główny; 

 Nie dopuszcza się dodatkowych wyścigów poza konkursem; 

 Po dokonaniu ostatecznego zgłoszenia do zawodów, nie będą możliwe jakiekolwiek zmiany 

dotyczące startów zawodników (skreślenia, dopisywanie, zmiana konkurencji); 

 Jakiekolwiek uwagi lub protesty należy zgłaszać organizatorowi bezpośrednio po 

zakończeniu zawodów. 

 

Organizator 

http://www.osir.gostyn.pl/

